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Anexo II - Proposta Simplificada

1. Nome do Projeto
Transformagédo assistida Mao Amiga

2. Dados do Proponente
Instituicio Proponente: COLEGIO MAO AMIGA JOAO PAULO II

CNPJ: 00.119.925/0002-37

Endereco gompleto: Q AREA ESPECIAL QUADRA 3 CONJUNTO A S/N LOTE 01 -
PARANOA

CEP: 71570-300

Telefone da instituicao:61 36862544

Nome do Dirigente: Jesus Oswaldo Verdin Perez

CPF: 704.255.721-29

Cargo na Instituicdo: Presidente

Telefone do Dirigente: 61 99237-7776 / 61 99332-8809

3. Outros Participes (Atuacdo em Rede):
Instituicao:

CNPJ:

Endereco completo:

CEP:

Telefone da instituicio:

Nome do Dirigente:

CPF:

Cargo na Instituicio:

Telefone do Dirigente:

Objeto da Atuacdo em Rede:

4. Descricao da Proposta

Periodo de Execucio Total do Projeto: 12 meses

Local de Execucao do Projeto (Endereco):
Mesmo da instituicio

Linha de acio (conforme Capitulo II da Resolucdo Normativa n°® 96/2021. A linha de acéo
devera ser a mesma informada no formulario de inscri¢cdo):

I1I - atendimento as adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social, especialmente na
garantia dos direitos sexuais e reprodutivos, satide e higiene, bem como diilogo sobre
questodes relacionadas a género e a diversidade sexual;

Identificaciio do Objeto (Descreva o objeto do projeto de forma clara, objetiva e sucinta,
apresentando os elementos principais de sua proposta.) ATENCAO: limite de 900 caracteres:
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Oferecer um servigo em grupos, organizado a partir de percursos, de modo a garantir aquisigdes
progressivas aos seus usuarios, de acordo como seu ciclo de vida, a fim de complementar o
trabalho social com familias e prevenir a ocorréncia de situagdes de risco social. Com uma
intervengdo social planejada que cria situagdes desafiadoras, estimula e orienta os usuarios na
construgdo e reconstrugdo de suas historias e vivéncias individuais e coletivas, na familia e no
territorio. Organiza-se de modo a ampliar trocas culturais ¢ de vivéncias, desenvolver o
sentimento de pertenga ¢ de identidade, fortalecer vinculos familiares e incentivar a
socializacdo e a convivéncia comunitaria. Possui carater preventivo e proativo, pautado na
defesa e afirmagdo dos direitos e no desenvolvimento de capacidades e potencialidades, com
vistas ao alcance de alternativas emancipatorias para o enfrentamento da vulnerabilidade social
com grupos divididos em até 25 usudrios por faixas etarias homogéneas.

Justificativa da proposicao (Discorra sobre a relevancia e pertinéncia tematica do projeto; o
motivo da realiza¢do deste projeto; os diferenciais da proposta; e as contribui¢des ¢ beneficios
para o publico alvo e para a regido na qual o projeto se realizarad) ATENCAO: limite de 3000
caracteres:

A Vila Paranoa foi um dos acampamentos remanescentes da época da construgdo de Brasilia.
Fundada em 1957, quando da implantagdo dos canteiros de obras para a construgdo da
Barragem do Lago Paranoa. Apds a inauguracdo de Brasilia, em 1960, os habitantes
permaneceram no local, devido a necessidade de conclusdo das obras da usina hidrelétrica. Ao
longo dos anos, foram agregando-se a estrutura do antigo acampamento vilas de moradias. Na
década de 1980, era considerada uma das maiores invasdes do Distrito Federal. O Paranoa foi
fixado mediante Decreto do Governo do Distrito Federal, como consequéncia da longa
trajetoria de resisténcia e luta dos moradores.

Segundo dados do PDAD2018 a populagdo urbana da RA Paranoa era de 65.533 pessoas, sendo
52,1% do sexo feminino e idade média de 29,5 anos caracterizada pelo arranjo “monoparental
(feminino)” em 25,8% dos domicilios. Os moradores da RA do Paranoa tém renda domiciliar
estimada em R$ 2.389,50, que resulta em um valor médio por pessoa de R$ 829,60, com
23,10% de trabalhadores que ganham até um salario-minimo.

Em relacdo a escolaridade, 96,4% dos moradores com cinco anos de idade ou mais declararam
saber ler e escrever e 66,7% estudam na regido. Ja4 em relagdo a empregabilidade, 36% dos
jovens entre 18 e 29 anos ndo estudam e nem trabalham

O projeto visa a constituicdo de espaco de convivéncia, formacdo para a participagdo e
cidadania, desenvolvimento do protagonismo e da autonomia das criancas ¢ adolescentes, a
partir dos interesses, demandas e potencialidades dessa faixa etaria. As intervengdes sao
pautadas em experiéncias ludicas, culturais e esportivas como formas de expressdo, interagao,
aprendizagem, sociabilidade e protegdo social. Inclui criangas com deficiéncia, retirados do
trabalho infantil ou submetidos a outras violagdes, cujas atividades contribuem para
ressignificar vivéncias de isolamento e de violagdo de direitos, bem como propiciar
experiéncias favorecedoras do desenvolvimento de sociabilidades e na prevengdo de situagdes
de risco social.

A oferta favorece o convivio familiar e comunitario, bem como a utilizagdo dos equipamentos
e servigos disponiveis na comunidade local, funcionando em um espaco com ambiente
acolhedor ¢ estrutura fisica adequada, visando o desenvolvimento de relagdes mais proximas
entre os usudrios, familias e comunidade. As edificagdes sdo organizadas de forma a atender
aos requisitos previstos nos regulamentos existentes e as necessidades dos usuarios, oferecendo
condi¢Ges de habitabilidade, higiene, salubridade, seguranga, acessibilidade ¢ privacidade.
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Objetivos: (listar o objetivo geral e os objetivos especificos pretendidos) ATENCAO: limite
de 1000 caracteres:

OBJETIVOS GERAIS DO OBJETO

Complementar o trabalho social com familia, prevenindo a ocorréncia de situagdes de risco social e fortalecendo a
convivéncia familiar e comunitaria;

Promover acessos a beneficios e servigos socioassistenciais, fortalecendo a rede de protecdo social de assisténcia
social nos territorios;

Possibilitar acessos a experiéncias e¢ manifestagdes artisticas, culturais, esportivas ¢ de lazer, com vistas ao
desenvolvimento de novas sociabilidades.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DO OBJETO

Complementar as agdes da familia e comunidade na protecdo e desenvolvimento de criangas e adolescentes e no
fortalecimento dos vinculos familiares e sociais;

Assegurar espagos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social e o desenvolvimento de relagdes de
afetividade, solidariedade e respeito mutuo;

Possibilitar a ampliagdo do universo informacional, artistico e cultural das criangas e adolescentes, bem como
estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formagao cidada;

Contribuir para a inser¢do, reinser¢do e permanéncia do jovem no sistema educacional.

5. METAS

Liste de maneira quantitativa e qualitativa as metas a serem alcangados pelo projeto. Informe,
ainda, os resultados a serem atingidos.

N° DA

META META RESULTADO

1 Realizagdo de eventos compartilhados com a 5 eventos
comunidade

2 Diminuir a evasédo escolar do Colégio Mao Amiga Diminuir a evasdo em 95%
Jodo Paulo IT

3 Aumentar atendimentos de familias, indicando a Realizar 50 atendimentos
inser¢do nos programas de protecdo social

4 Aumentar niimero de usudrios participando de Incentivar 50 usuarios participando de
eventos esportivos, culturais e sociais atividades extracurriculares

6. METODOLOGIA

Apresentar de forma objetiva e detalhada as agdes a serem desenvolvidas no projeto para que
as metas propostas sejam alcan¢adas. Explicar o tipo de trabalho, o instrumental a ser
utilizado [questiondrio, entrevista, etc.], o tempo previsto para as atividades e demais
informagdes relevantes.
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Para o atingimento dos objetivos gerais do projeto, foram criados 5 pilares de desenvolvimento para aplicagdo do
servigo, sendo eles: Cidadania; Cultura; Esporte; Manualidades e Meio Ambiente.

Tais pilares sdo trabalhados através de 7 oficinas

Atividades Esportivas
Contagéo de Historias
Corpo e Movimento
Atelier de Artes
Taekwondo

Capoeira

Ecologia

e  Teatro

Cada atividade dura 50 minutos, com grupos de no maximo 25 usuarios, separados em grupos de (05 a 10 anos) e
(11 a 16 anos).

Os jovens interagem com as atividades conforme acompanhamento pedagogico, psicologia e assisténcia social, que
acompanhara as criangas durante a jornada de aprendizagem proposta.

ATELIER DE ARTES

Justificativa: Oferece um ambiente enriquecedor onde elas podem explorar sua criatividade, desenvolver
habilidades motoras e cognitivas, expressar suas emogdes e fortalecer sua autoestima. Além disso, o ateli€ de artes
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento integral das criangas, promovendo a imaginagdo, o
pensamento critico e a apreciagdo pela arte.

Objetivos:

Estimular a criatividade e a expressdo artistica das criangas.

Desenvolver habilidades motoras finas através das atividades artisticas.

Promover a autoconfianca e autoestima das criangas por meio da apreciacdo e criagdo artistica.

Fomentar o pensamento critico e a capacidade de solucionar problemas de forma criativa.

Introduzir as criangas a diversas formas de arte, como pintura, desenho, escultura, colagem, entre outras

Materiais: Materiais de arte seguros e adequados a faixa etaria das criangas, como tintas atoxicas, papéis coloridos,
massinhas de modelar, pincéis, lapis de cor e tesouras com pontas arredondadas. O espago ¢ apropriado para as
atividades, com mesas e cadeiras confortaveis e espago suficiente para que as criangas possam trabalhar livremente.

ATIVIDADES DESPORTIVAS
Justificativa: Justifica-se pela importancia em promover um desenvolvimento global saudavel, estimular habilidades
motoras, cognitivas e emocionais, fortalecer a socializagdo e autoestima, prevenir dificuldades de aprendizagem e
para contribui para o desenvolvimento global da crianca, integrando aspectos fisicos, cognitivos e emocionais.
Objetivos:

e  Promover o desenvolvimento global das criangas, integrando aspectos fisicos, cognitivos e emocionais.

e  Estimular a coordenag@o motora, equilibrio, lateralidade e nogao espacial das criangas.

e  Favorecer a expressdo corporal, a criatividade e a autonomia.

e  Melhorar a autoestima, confianga e habilidades sociais das criangas.

CAPOEIRA

Justificativa: A capoeira para criangas oferece uma ampla gama de beneficios fisicos, sociais e culturais. Além de
proporcionar diversdo e exercicio, a capoeira estimula o desenvolvimento integral das criangas, contribuindo para
a formagdo de individuos mais saudaveis, confiantes, disciplinados e conscientes da sua cultura e identidade.

Objetivos:
. Introduzir as criangas a capoeira como uma forma de expressao cultural e arte marcial.
. Promover o desenvolvimento fisico, coordena¢ao motora e equilibrio das criangas.
. Estimular a socializag8o, trabalho em equipe e respeito mutuo.
. Melhorar a autoconfianga e autoestima das criangas.
CONTACAO DE HISTORIAS

Justificativa: Justifica-se pela sua capacidade de estimular o gosto pela leitura, desenvolver a linguagem, a
imaginacdo e a criatividade, fortalecer os vinculos afetivos, promover o pensamento critico, transmitir valores e
ensinamentos.

Objetivos:
. Estimular o gosto pela leitura e o interesse pelas historias.
. Desenvolver a linguagem oral e ampliar o vocabulario das criangas.
. Promover a imaginagao, criatividade e expressdo das criangas.

. Fortalecer os vinculos afetivos ¢ a interago social.
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. Transmitir valores e ensinamentos importantes.
. Estimular o pensamento critico e a reflex@o sobre as historias.
CORPO E MOVIMENTO

Justificativa: Pelo seu potencial para promover o desenvolvimento fisico, a saude e o bem-estar, estimular a
expressao e criatividade, contribuir para o desenvolvimento cognitivo, facilitar a socializagdo e interagdo, fortalecer
o desenvolvimento emocional e oferecer uma abordagem integrada ao aprendizado.

Objetivos:
. Desenvolver habilidades motoras fundamentais, como coordenacdo, equilibrio, forga e flexibilidade.
. Estimular a consciéncia corporal e o controle do corpo.
. Promover a expressdo e a criatividade através do movimento.
. Fomentar a socializagdo ¢ a interag@o entre as criangas.
. Estimular a autonomia, o respeito e a cooperagao.
. Incentivar habitos de vida saudaveis e a valorizagdo da atividade fisica.
ECOLOGIA

Justificativa: Justifica-se ao promover a conscientizagdo ambiental, desenvolver valores sustentaveis, conectar as
criangas com a natureza, estimular a curiosidade cientifica, promover o trabalho em equipe, desenvolver habilidades
praticas, empoderar as criangas como agentes de mudanca e educar para a cidadania global. Esses aspectos sdo
fundamentais para criar uma geragdo comprometida com a preservagdo do meio ambiente ¢ a construgdo de um
futuro mais sustentavel.

Objetivos:

. Conscientizar as criangas sobre a importancia da preservagdo do meio ambiente e os problemas
ambientais enfrentados atualmente.

. Despertar o interesse das criangas pela ecologia e estimular sua curiosidade sobre os seres vivos, 0s
ecossistemas e as interagdes entre eles.

. Promover o entendimento dos conceitos basicos de ecologia, como cadeia alimentar, biodiversidade,
ciclos biogeoquimicos e interagdes entre seres vivos e ambiente.

. Incentivar a adogo de praticas sustentaveis no dia a dia das criangas, como reciclagem, economia
de agua e energia, redugdo do consumo e cuidado com os recursos naturais.

. Estimular o envolvimento das criangas em projetos de acdo ambiental, onde elas possam aplicar o
que aprenderam e fazer uma diferenca positiva em sua comunidade.

. Promover o contato direto das criangas com a natureza, despertando seu amor e respeito pela
biodiversidade e incentivando a conexdo emocional com o ambiente natural.

. Desenvolver habilidades praticas relacionadas a ecologia, como identificagdo de espécies, cultivo de
hortas, compostagem, criagdo de habitats para animais e realizagdo de atividades de campo.

. Estimular o trabalho em equipe, a comunicagdo ¢ o compartilhamento de ideias entre as criangas,
promovendo o aprendizado colaborativo e a construgéo de conhecimento coletivo.

. Desenvolver o pensamento critico e a capacidade de analise das criangas, estimulando-as a refletir
sobre os problemas ambientais e buscar solugdes sustentaveis.

. Fomentar a educagdo ambiental como parte integrante da formagéao das criangas, capacitando-as a se
tornarem cidadaos responsaveis e engajados na preservagdo do meio ambiente.

. Materiais: Materiais de escrita ¢ desenho, Materiais de reciclagem, Materiais para horticultura,
Materiais para atividades praticas de campo

TAEKWONDO

Justificativa: O Taeckwondo para criangas ¢ justificado pelo seu potencial para promover o desenvolvimento fisico,
a disciplina, o autocontrole, o desenvolvimento cognitivo e a autoconfianga.

Objetivos:
. Introduzir as criangas ao Tackwondo, ensinando as técnicas basicas e fundamentos da modalidade.
. Desenvolver habilidades fisicas, como forga, resisténcia, flexibilidade, coordenagdo motora e
equilibrio.
. Promover valores como disciplina, respeito, ética, autocontrole e trabalho em equipe.
. Estimular a autoconfianga, a autoestima e o desenvolvimento pessoal das criancas.
. Fomentar a pratica de atividade fisica regular e habitos saudaveis.
TEATRO

Justificativa: Justifica-se pelo seu potencial de desenvolvimento da expressdo verbal e corporal, estimulo a
imaginacdo e criatividade, desenvolvimento da autoconfianca e autoestima, aprimoramento das habilidades sociais,
expressdo emocional, concentragdo e foco, promocdo da cultura e da arte, e desenvolvimento da habilidade de
resolugdio de problemas.
Objetivos:

. Introduzir as criangas a0 mundo do teatro, proporcionando uma experiéncia pratica e divertida.

. Desenvolver habilidades de expressdo verbal ¢ corporal, imaginagao, criatividade e autoconfianga.
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. Promover o trabalho em equipe, a empatia, a resolucdo de problemas e o respeito mutuo.

. Explorar diferentes aspectos do teatro, como improvisagao, interpretacdo, construgio de personagens
e trabalho de cena.

. Estimular o interesse pela cultura, arte e histdria do teatro.

Materiais para a realiza¢do das atividades serdo dados como contrapartida pela instituicdo, conseguidos
através de doacgdes ou recursos proprios.
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7. RECURSOS HUMANOS

Preencher a tabela abaixo somente com as informagoes solicitadas. As despesas relacionadas aos profissionais (saldrio e possiveis encargos sociais)
deverdo constar em planilha especifica (art. 18, §2° da Resolu¢ao Normativa n° 96/2021)
o e de~ Duracio da
Cargo Atribui¢oes PO contratagao contratacio (O EIEGT
profissionais | (CLT, MEI (G trabalho
ou RPA) pro: ’
meses)
Estagiario Apoio a diversas atividades dos orientadores sociais e 2 CLT 12 meses 30 horas
coordenacfo pedagdgica semanais
Administrador Gestao de recursos e processos para eficiéncia operacional. 1 CLT 12 meses 44 horas
semanais
Encarregado Servigos Gerais Supervisdo de servicos de limpeza e manutengdo predial. 1 CLT 12 meses 44 horas
semanais
Auxiliar de Cozinha 2 CLT 12 meses 44 horas
Auxilia na preparagdo e organizagdo da cozinha. semanais
Auxiliar Servi¢os Gerais Executa tarefas diversas para manter a ordem no ambiente de 2 CLT 12 meses 44 horas
trabalho. semanais
Cozinheira Prepara refeicdes com habilidade e atencao aos padrdes de 1 CLT 12 meses 44 horas
qualidade. semanais
Auxiliar Adm Financeiro Colabora em atividades administrativas e financeiras. 1 CLT 12 meses 44 horas
semanais
Assistente Social Oferece suporte social, promove bem-estar e integragdo 1 CLT 12 meses 30 horas
comunitaria. semanais
Coordenador Pedagégico Coordenador de atividades educacionais em desenvolvimento 1 CLT 12 meses 44 horas
integral dos assistidos. semanais
Coordenador de acdes Planeja e implementa a¢des para fortalecer o programa, além 1 CLT 12 meses 44 horas
Institucionais de buscar doadores para o projeto. semanais
Orientador Social Acompanha e orienta individuos em situagdes de 7 CLT E MEI 10 meses 44 horas
vulnerabilidade. semanais
Analista de Comunicacio Desenvolve estratégias para comunicagio interna e externa 1 CLT E MEI 10 meses 44 horas
semanais
Psicologo Oferece suporte psicologico, promovendo satide mental e 1 CLT 12 meses 30 horas
bem-estar. semanais
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8. PUBLICO-ALVO

socioeconomico.

Apresentar a quantidade prevista de beneficiarios, bem como sua faixa etaria e perfil

Atender 300 (trezentos) individuos entre criangas e adolescentes, na regido administrativa do Paranoa.

O projeto sera designado para atender a faixa etaria dos 05 (cinco) a 17 (dezessete) anos, preferencialmente aqueles
em situacao de vulnerabilidade social e estudando em escolas publicas e/ou privadas (com bolsas de estudo integral),
observando critérios de renda e andlise de assistente social, que sinalize vulnerabilidade social.

9. RESUMO DAS DESPESAS DO PROJETO

Preencher com os valores totais previstos para cada despesa. O detalhamento devera ser
informado em planilha especifica (Anexo III)
Natureza da Despesa Valor (RS)
Total Subvencdo Social (bens de consumo, servigos e R$ 604.524,48
recursos humanos)
Total Auxilio Investimento (bens permanentes e despesas
com obras)
TOTAL DO PROJETO | R$ 604.524,48

Brasilia, 17 de novembro de 2023

bt Qe VL

JESUS OSWALDO VERDIN PEREZ



